
Fördern von Projekten für vulnerable 
Zielgruppen oder Subgruppen mit 
erhöhtem Bedarf (z. B. Gender oder 

Mehrfachbelastungen)

Aktionsplan Jugendliche und junge Erwachsene 
2026–2029
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Fördern der Vernetzung zwischen 
den Kantonen und den Projekten

Aktualisieren des Grundlagenberichts 
Gesundheitsförderung für und mit 

Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Berücksichtigen von  
Gender, Geschlecht und sexueller 

Orientierung in der Projektförderung 
KAP und den KAP

Stärken der Rolle und  
Strukturen der Gesundheits­
förderung in der Gemeinde 

Fördern von Rahmenbedingungen 
zur Stärkung der  

psychischen Gesundheit

Fördern gesunder  
Ernährungsgewohnheiten 

Stärken der  
Gesundheitsförderung im 

digitalen Raum

Stärken der Kommunikation  
von Gesundheitsförderung 

Schweiz zum Setting Schule 

Analysieren des «Portfolios» der Projekte 
in der Projektförderung KAP und der 

Orientierungsliste zu den Themen von 
Gesundheitsförderung Schweiz

Öffentlichkeits­
arbeit

Intervention

Vernetzung

Wissens­
management

Policy

Wankdorfallee 5, CH­3014 Bern
Tel. +41 31 350 04 04
office.bern@promotionsante.ch

Avenue de la Gare 52, CH­1003 Lausanne
Tel. +41 21 345 15 15
office.lausanne@promotionsante.ch

www.gesundheitsfoerderung.ch
www.promotionsante.ch
www.promozionesalute.ch


