Promozione Salute Svizzera

. . Gesundheitsforderung Schweiz
kl’EbSllga schweiz ’ Promotion Santé Suisse

Cancer Survivors Support Program (CSSP)

Das Projekt in Ktirze Das Projekt in Zahlen
In der Schweiz leben fast eine halbe Million Menschen mit oder T
nach einer Krebsdiagnose. Viele flihlen sich im Schweizer Ge- J)—

4 \
]

sundheitssystem unzureichend informiert und unterstitzt.

Hier setzt das Projekt CSSP — Cancer Survivors Support Pro- 4 Jahre
gram — an. Es bietet Menschen nach einer Krebserkrankung (1.1.2024-31.12.2027)
individuelle und ganzheitliche Unterstlitzung an, damit sie

ihre Herausforderungen besser bewaltigen, mehr Normalitat

in ihren Alltag bringen und eine gute Lebensqualitat erreichen

konnen.

Das Angebot wird von der Krebsliga gemeinsam mit ausge- 7 Ziele

wahlten Spitalern und weiteren Partnern in einem Projekt auf-

gebaut und bis Ende 2027 getestet. {é}
Das CSSP kombiniert die persdnliche Begleitung durch Fach- @
personen mit digitaler Unterstiitzung. Gemeinsam werden die 8 Teil-
korperlichen, psychischen, sozialen oder spirituellen Heraus- .
forderungen der Betroffenen erfasst. Anschliessend entschei- projekte
den die Betroffenen, wie sie diese angehen mochten. Zusam-

men mit der Fachperson erstellen sie einen individuellen Plan A

mit passenden Unterstitzungsmassnahmen und Angeboten. v=
Falls Unterstlitzung bei der Nutzung der Angebote oder Orien- V-
tierung im Gesundheitssystem notig ist, stehen Fachpersonen

zur Seite. Gleichzeitig liegt ein Schwerpunkt darauf, die Be- 30 Mass-
troffenen zu befahigen, ihre Herausforderungen eigenstandig nahmen
zu meistern.

Das CSSP unterstiitzt Menschen nach einer Krebserkrankung 3
dabei, ihre Lebensqualitat zu verbessern, insbesondere jene, E

die auf Hilfe angewiesen sind —und das, ohne die Gesamtkos 1681886 CHF

ten im Gesundheitswesen zu erhdhen.
(davon CHF 1'500'000
Gesundheitsfliirderung Schweiz)

«lch wurde in einenTornado medizinischer Versorgung hineinge-
zogen und nach Monaten von viel Aufmerksamkeit, Terminen und
Behandlungen fiihlte ich mich auf einen Schlag abgeschoben. (...)

Nach diesem Tsunami wieder ein normales Leben zu fiihren, hat
mich viel Zeit gekostet.»

Anonyme Aussage aus der SCAPE-Umfrage (https://www.scape-enquete.ch)
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Gemeinsam unterwegs mit unseren Partnern

AG Swiss Cancer Centers
Schweizer Krebszentren
S KZ Centres suisses d'oncologie

Centri svizzeri d'oncologia

AGSKZ
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Lega cancroTicino

AN. MIDATA

MIDATA Genossenschaft

Kontakt
Projektleitung CSSP

Krebsliga Schweiz
Effingerstrasse 40
Postfach

CH-3001 Bern
cssp @krebsliga.ch
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Ligue vaudoise contre le cancer

oncOrehach SWICA

oncoreha.ch SWICA Krankenversicherung AG



