Anteil iibergewichtiger und adipdser Kinder auf ver-
schiedenen Schulstufen, Vergleich von drei Perioden
(Basel, Bern, Ziirich zusammen, n=242928)

Adipositas Ubergewicht (inkl. Adipositas)

2005/06-2010/11 15,2

2011/12-2016/17 12,5

Basisstufe?

2017/18-2022/23 12,0

2005/06-2010/11 22,1

2011/12-2016/17 21,2

Mittelstufe®

2017/18-2022/23 19,0

2005/06-2010/11 2845

2011/12-2016/17 24,7

Oberstufe

2017/18-2022/23 25,1

2005/06-2010/11 19,6

2011/12-2016/17 18,0

Alle Stufen

2017/18-2022/23 17.3

0% 0% 20%" 30%"

Hinweise:

2 Basisstufe Zirich: bis 2016/17 Kindergarten,
ab 2017/18 1. Klasse

b Mittelstufe: 2015/16 ohne Mittelstufe in Ziirich,
2020/21 ohne Mittelstufe in Basel

Auf der Basisstufe sind beim Ubergewicht und der Adipo-
sitas die Unterschiede zwischen der ersten und den beiden
anderen Perioden signifikant. Auf der Mittelstufe und der
Oberstufe sind die Unterschiede beim Ubergewicht und der
Adipositas zwischen der dritten und den beiden anderen
Perioden signifikant. Uber alle Schulstufen betrachtet sind
beim Ubergewicht die Unterschiede zwischen allen Perio-
den signifikant, bei der Adipositas zwischen der ersten und
den beiden anderen Perioden.
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