Gesundheitsforderung Schweiz
’ Promotion Santé Suisse

Promozione Salute Svizzera

Lalimentation durant
la 2¢ et 3¢ année de vie

Conseils pour les repas
a la table familiale

Ernahrung im 2. und
3. Lebensjahr

Orientierungshilfe fiir
das Essen am Familientisch

Alimentazione nel secondo
e terzo anno di vita

Guida informativa per
la condivisione del pasto
in famiglia

Nutrition in the second
and third years of life

Guidance for eating with
the family

Ushgyerja né vitin e 2-té dhe
te 3-te te jetés

Ndihmeé orientuese pér
ngrénien né tryezéen familjare
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Pomoc¢ za orijentaciju za jelo

. Smjernice za jedenje za
na porodicnom stolu

obiteljskim stolom

Smernice za ishranu za

Orientacao para refeicoes .
’ ’ porodiénom trpezom

a mesa

Orientaciones para comer
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a la mesa

Aile ile yemek masasinda
yemek icin rehberlik

Wankdorfallee 5, CH-3014 Bern Avenue de la Gare 52, CH-1003 Lausanne www.gesundheitsfoerderung.ch
Tel. +41 31 350 04 04 Tel. +41 213451515 www.promotionsante.ch
office.bern@promotionsante.ch office.lausanne@promotionsante.ch www.promozionesalute.ch



